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Eredményes volt a Nemzeti Iskolagyliimolcs-program
workshop-sorozata

A Nemzeti Iskolagyiimolcs-program hatallomasos workshop-sorozatot szervezett, melynek
legfébb célja volt a folyamatos parbeszéd fenntartasa a program minden szerepléje kozott. A

— s szakmai dontéshozdk, pedagoégusok, taniigyi

& : képvisel6k, termelék és beszallitok 6sszesen
. hat alkalommal taldlkozhattak személyesen,
lehetéséget kapva ezaltal arra, hogy
észrevételeiket, véleményeiket megoszthassak
egymassal a program kapcsan. A
rendezvénysorozat allomasai: Pécs (aprilis 3.),
Székesfehérvar (aprilis 4.), Zalaegerszeg
(aprilis 23.), Kecskemét (aprilis 29.), Miskolc
(majus 21.) és Debrecen (majus 22.).

; N " A meghivott eldadék a program legfébb
témakoreiben tartottak eldadast, illetve nemcsak a gyakorlati tapasztalatok folyamatos megosztasanak
fontossagara hivtak fel a figyelmet, hanem pedagogiai, egészségiigyi €és kommunikacios oldalrdl is
szemléltették a program jelent6ségét. Az
el6badasokat kovetéen frissité all6fogadas
varta a résztvevbket, majd szamos témakort
érintd kerekasztal-beszélgetésekre kertlt sor,
ahol a jelenlevbk valaszt kaphattak
fennmaradé kérdéseikre, valamint tovabbi
tapasztalataikat is megoszthattak. A
kerekasztal-beszélgetés meghatarozé része
volt az adott helyszin hazigazdainak
bemutatkozdsa, akik a Vidékfejlesztési
Minisztérium altal kivalasztott helyi termelék,
beszallitok csoportjat képviselték.

Allandé eléadoink voltak:

o Bittsanszky Marton, a Vidékfejlesztési Minisztérium Agrarpiaci Féosztalydnak vezets-
helyettese

e Angyal Laszlé, a Mez6gazdasagi és
Vidékfejlesztési Hivatal - Piaci Tamogatasok
és Kilkereskedelmi Intézkedések
Igazgatésaganak vezetdje

e Mihaldy Kinga, az Orszagos Elelmezés- és
Taplalkozastudomanyi Intézet szervezési
koordinatora, dietetikus, élelmiszer -
mindségbiztosité agrarmérndk

o Kiss Eszter és Vincze Nikolett, a MATESZ-
FRUCT Kft. képviselete, valamint

o azilletékes tankeriileti igazgatok.
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A rendezvénysorozat fotoi, sajtomegjelenései, valamint az eléadasok prezentécioi a program
honlapjan (http://iskolagyumolcsprogram.hu) tekinthet6k meg.

Minden workshopon kérd6ivvel mértik fel a résztvevék elégedettségét, valamint a program
hatékonysagat. A résztvevok értékelték az el6adasokat, a kerekasztal beszélgetéseket és a program
eddigi teljesitményét, illetve rogzitették, hogy milyen minéségben vettek részt a rendezvényeken. A
valaszadok 6sszesitve 88%-o0san elégedettek a programmal. Miskolcon és Debrecenben ez a szam
majdnem 100%, de Székesfehérvarott megosztdé a vélemény, magas a valaszok szérasa. 24 kitdlt6é
az oktatasi intézmények képviselbjeként volt jelen, 17 pedig a beszallitok oldalat képviselte.

Pozitiv Uzenetek ElSaddsok 6sszességében
Teliesen megfelelt az eldadasok :
mindsége és témai ‘ 10
Az eléaddkat kelléen _
felkészUltnek taldltak Atlag: 9.6 .2
Kielegitoek voltak, nem maradt v 7

megvalaszolatian kérdeés as

A résztvevék kifejezetten elégedettek voltak a témakkal és az el6addok felkésziltségével,
0sszességében hasznosnak itélték meg ezeket és nem maradt megvalaszolatlan kérdés. Azonosan
érdekesnek és eredményesnek tartottdk az oktatds és egészségugy, illetve a kormanyzati
szempontok témakat. A kerekasztal beszélgetésekrdl hasonld vélemény alakult ki. A kapcsolatépités
sikeresen megtortént, a beszélgetések eléremutatdak voltak és itt sem maradtak megvalaszolatlan
kérdések.

Beszélgetések

Pozitiv Uzenetek dsszességében
A beszélgetések eléremutatd
" - 10
jellegUnek voltak
A kapcsolatépités sikeres volt ’ mo
Kielégité volt, nem maradt Atlag: 9.5 8

megvdlaszolatlan kérdés mé

% ANEMZETI ISKOLAGYUMOLCS-PROGRAM
AZ EURGPAI ISKQLAGYUMOLCS-PROGRAM RESZE,
WSS AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAVAL VALOSUL MEG.



http://iskolagyumolcsprogram.hu/

—~ NEMZETI ISKOLAGYUMOLCS-PROGRAM
o) A JOVO GENERACIOJA EGESZSEGESEBB TAPLALKOZASAERT

V' 4
&)
Keressiik Magyarorszag kedvenc almafajtajat!

Az Iskolagyiimélcs-program keretében megvalésulé Keressilk Magyarorszag kedvenc
almafajtajat! roadshow célja, hogy a magyar Iakossag szavazataival kideriljon, melylk
almafajta a legnépszeriibb  Magyarorszagon. N
Szavazasra buzditjuk tehat a gyereket és felnétteket:
szavazzanak kedvenc almafajtajukra! A valaszadas
helyszini és online szavazas formajaban valosult
meg.

Helyszini szavazas
A haroméllomasos road-show alkalmaval az orszag harom régiéjaban az érdekl6dék kostoltatassal
egybekotott papir alapu szavazassal donthettek.
Helyszinek és id6pontok:

= Nyiregyhaza, Korz6 Bevasarlékdzpont — méjus 31.

= Budapest, WestEnd City Center — junius 7.

= Gyér, ARKAD Gyér — junius 14.
Emellett tdbb o6ras, szines programok vartdak a Kkicsiket és
nagyokat egyarant, mint példaul gyimodlcsés kézmives
foglalkozasok, almaszobraszat, gyimolcslufi-készités, arcfestés.
Zenélt az Alma zenekar és a Malna Zenekar. Hogy a szérakozas
mellett a tanulasra is lehet6ség nyiljon, jatékos kvizre is sor
kerilt. A helyesen vélaszolok és a szavazok izgalmas
nyeremeényekben részesulnek.

Online szavazas

Akinek nincs lehetésége a helyszineken szavazni, megteheti online a rendezvény microsite-jan
(http://kedvencalmafa.hu/) 2014. junius 14-ig. Az online szavazok kozott hetente négy
ajandékcsomagot sorsolunk ki, melyek egyenként a kovetkezd logdzott ajandéktargyakbdl alinak:
keramia bogre, konyvjelzd, pamuttaska, uzsonnasdoboz, jegyzetflizet tollal, tornazsak, podlo,
edényfogo kesztyl iskolagyumolcsprogram.hu/

A rendezvénysorozat fotdi, sajtbmegjelenései a program honlapjan (http://iskolagyumolcsprogram.hu)
tekinthet6k meg.

g A NEMZETI ISKOLAGYUMOLCS-PROGRAM
‘ ~ AZEURQPAI ISKOLAGYUMOLCS-PROGRAM RESZE, -
MNTIRY  AZ EUROPAIUNIO TAMOGATASAVAL VALOSUL MEG.


http://kedvencalmafa.hu/
http://iskolagyumolcsprogram.hu/

_ NEMZETIISKOLAGYUMOLCS-PROGRAM
) A JOVO GENERACIOJA EGESZSEGESEBB TAPLALKOZASAERT

Kozosségi média és online aktivitasok

Az EGESZSEGKVIZ nevii Facebook jaték soran kalandra buzditottuk a sziildket,
pedagégusokat. Minden héten NAPI EGESZSEGTIPPEKET osztottunk meg, melyek hasznos
informaciot tartalmaztak nemcsak a gyermekek, hanem a felnéttek egészséges taplalkozasat és
életmodjat illetéen is. A tippek alapjan minden pénteken EGESZSEGKVIZ-t tettiink kdzzé. A helyes
megfejtdk kdzott, egy hét mulva, pénteken izgalmas nyereménycsomagot sorsoltunk ki, mely log6zott
ajandéktargyakat foglal magaba. A jaték idétartama 8 hét: junius 2-t6l julius 28-ig.

Az EGESZSEGViIZ itt érheté el:https://www.facebook.com/iskolagyumolcs/app_475884049209628

Iskolagyiimdlcs-program | nemzetigyumolcsprogram

Az egész EU-t atfogo program gylimdlcsot és zoldségeket biztosit az

mekek reszere, ezzel 6sztonzi a fiatalok megfelelo
okasainak kialakitasat

Community; 1,905 like this

Gyerekek korében az egész vilagon nagyon népszeri, ugynevezett ,catcher game” tipusu
jatékot fejlesztettiink KOSARBA AZ EGESZSEGGEL! néven. A jatékban féhésiinket — egy
szimpatikus, arculatba ill6 karaktert — kosarral a kezében, a képerny6 aljan mozgatjuk a bal és
jobb nyil segitségével. Ekozben az égbdl kiilonb6z6 ételek potyognak, amelyek két csoportba
tartoznak: egészséges és egészségtelen ételek. Pontot ér a gyiimolcsok és zoldségek
barmelyike, ami az iskolagyiimdlcs-program keretein beliil kiosztasra keriil, pontlevonas jar az
egészségtelen ételekért, mint példaul a chipsért vagy a hot-dogért. A fejlesztés célja, hogy a
gyerekek jatszva sajatithassak el az egészséges és egészségtelen ételek megklldnbdztetését,
beépitve ezt taplalkozasi szokasaikba. Minél tdbbet kell elkapni a pontot éré ételekbdl és a lehet6
legkevesebbet a pontot levond ételekbdl. A jatékidd alatt egyre siriibben és gyorsabban potyognak az
égbdl a targyak. A jatékot a http://iskolagyumolcsprogram.hu/diakoknak weboldalra fejlesztettiik,
valamint Facebook hirdetést készitettiink hozza. Minden jaték 2 percig tart, ezalatt az id6 alatt kell a
legtobb pontot 0sszeszedni a jatékosnak.

A jaték id6tartama: julius 1. - julius 31. A jaték ezt kdvetden is fent marad a honlapon addig, ameddig a
honlap lGzemel.

A jaték itt érhetd el: http://iskolagyumolcsprogram.hu/diakoknak
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