N 7N N N

NN NSNS PN
| | |

rd N N ~N7

A Nemzeti Human Arra kériink, hogy vegyél részt a kutatasunkban!
Biomonitoring Program ik, lvasl ol szlefddel sgy oot  fskomtarc
; érlek, olvasd el szlleiddel egyltt ezt a .
(H BM B H U) megalapozasa a Ha barmilyen kérdésed van, kérdezz t6lunk batran!
I 3 3G A Mi nagyon szivesen valaszolunk az 6sszes felmerult
projekt tamogatasava
- Gyermekek egyes kémiai cerdcsedre

anyagoknak valo

kitettségének felmérése Kérdések és valaszok

6-11 éves, fiatal
résztvevdk szamara

Teremtslink egyUtt egy egészségesebb,
karos vegyi anyagoktol mentes jovét!



Miért végezziik ezt a kutatast? Vajon biztonsagos €z a kutatas és ezt Ki ellendrizte?

Azt szeretnénk felmérni, hogy az Europaban ¢él6 gyermekek Egy szakértékbdl allo csoport, amely nem tartozik a mi
szervezetében mennyi kéaros anyag lehet. Ezt kdvetéen azon csapatunkhoz, megvizsgalta a kutatasunk tervét, és azt allapitotta
fogunk gondolkodni, hogyan lehetne csdkkenteni ezeket a vegyi meg, hogy ha részt szeretnél venni benne, akkor ez teljesen
anyagokat a kérnyezetlinkben, hogy megdrizzik egészséginket. biztonsagos lesz. Ezt a csoportot tgy hivjak, hogy Egészségtgyi

Tudomanyos Tanacs Tudomanyos és Kutatasetikai Bizottsaga. Ez
azért nagyon komolyan hangzik, ugye?
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Mi torténik, ha vallalom a részvételt?

Ha szlleiddel egyUtt egyetértesz a felmérésben valé részvétellel,
akkor szlleid kitdltenek és alairnak egy Urlapot. Ennek a
nyomtatvanynak egy példanyat megtarthatjatok. Ezt kdvetden a

szlleiddel (anyukaddal vagy apukaddal)

megbeszélink egy

idépontot a személyes talélkozoéra, amikor a kutatécsoportunk egy
vagy két tagja meglatogat Téged az otthonodban.

Ha szeretnél neklink segiteni és ugy
déntesz, hogy részt veszel a
vizsgélatunkban, minddssze annyit kell
tenned, hogy adsz egy kis vizeletmintat
(belepisilsz egy kis tartalyba) és
megengeded, hogy egy kis hajtincset
levagjunk a hajadbdl. Ne aggdd,, tényleg
csak egy par szal hajra van szikségunk,
nem fog latszani a helye. Ezeket a
mintakat fogjuk megvizsgalni a
laboratériumunkban, hogy kideritstk,
bizonyos vegyi anyagokbol mennyi van
benntk. Ezutan megkérdezzik a szUleidet,
arrol, hogy hol élsz, milyen ételeket szoktal
enni, és altaldban miket szoktal csinalni.

A mintaid kis mennyisége végul név
nélkul, atkédolva egy "BioBank"-ba kerl
taérolasra. Ez egy olyan "kulénleges bank”,
ahol pénz helyett a testiinkbdl szarmazo
mintakat gyUjtjuk, és biztonsagban tartjuk
oket, hogy a jovében a mostanihoz
hasonlé vizsgalatokban felhasznalhassuk.

A szuleid altal rolad megadott
informacidkat pedig egy specialis
szamitdgépes adatbazisban fogjuk
tarolni szintén név nélkul, atkddolva,
hogy a jévébeni hasonlo tanulmanyok
soran is felhasznalhatok legyenek.



Szarmazik-e valamilyen hatranyom vagy elényom a
részvételbol?

Semmi olyat nem kérink Téled, ami kellemetlen lehet Neked,
viszont megtudhatod, hogy a vizsgalt kémiai anyagok milyen
mennyiségben vannak jelen a szervezetedben.

hogy segitesz
egészségesebb kérnyezetet 1\
teremteni az Eurdpai Unid :
A kutatas eredményei hogyan segitenck az embereknek? orszagaiban €6 gyermekek

) ) szamara!
Remeéljuk, hogy kutatasunk segiteni fog a hozzad hasonldé fiuknak

és lanyoknak Europa-szerte az egészség megdrzésében. Ennek
érdekében  tajékoztatjuk a  magyarorszagi és  europai
dontéshozokat, kutatdkat a vizsgalat eredményeirdl, és arrol, hogy
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szerintink  hogyan lehet megvédeni az embereket a g‘}}
kdrnyezetlinkben [évo veszélyes vegyi anyagoktol. X

Mi torténik, ha meggondolom magam a részvétellel Jios
kapcsolatban?
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Ha meggondoltad magad, szdlj a szlleidnek vagy nekink, és
megsemmisitjik a megmaradt mintaidat és az adatbazisunkban
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soran.

Mit tegyek, ha szeretnék még tobbet tudni a kutatasrol?
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Mi a kovetkezo 1épés A szuleid is részletes tajékoztatast kaptak, de mi is szivesen

Most, hogy mar tudsz minden fontosat a vizsgalatrol, ne habozz valaszolunk a kérdéseidre.
csatflakozni a mintat adok taborahoz!
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