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Általános iskola neve: ……………………………………. 

Csapat neve: ………………………………………………. 

 

2025. 

XII. „Iparkodjunk, Gyerekek!” 

Feladatlap 

1. Elsősegélynyújtás kvíz 

 

1. Mi a mentők  telefonszáma? 

a.) 107 

b.) 105 

c.) 104 

 

2. Az iskolában valaki elesik a lépcsőn, nem tud felállni. Kinek szólsz? 

a.)  Az igazgatónak 

b.)  Az osztályfőnökömnek 

c.)  A legközelebbi felnőttnek 

d.) A portásnak 

 

3. Ha  balesetet látsz az utcán mit teszel? 

a.) Nézelődök, hátha valaki odamegy. 

b.) Hívom a 112-es telefonszámot. 

c.) Felveszem videóra. 

 

4. Ki írhat fel gyógyszert? 

a.) A gyógyszertárban bármely gyógyszer szabadon megvásárolható. 

b.) A háziorvos 

c.) A védőnő 

 

5. Az elsősegélynyújtás során mi az azonnali teendő? 

a.) Segélyhívás, pontos információk megadása. 

b.) Az ellátandó biztonságba helyezése, újraélesztés, vérzéscsillapítás. 

c.) Az ellátandót szakszerűen kell elhelyezni, kötözés, megnyugtatás. 
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6. Egy embert a földön fekve találsz. Hogyan nézed meg, hogy eszméleténél van-e? 

a.) Ráfújsz a szemhéjára, ha megrebben akkor eszméleténél van. 

b.) Hátára fekteted, finoman pofozgatod és szólongatod. 

c.) Stabil oldalfekvésbe teszed és az orrához tartasz egy kanalat, hogy párásodik-

e? 

 

7. Milyen kötést helyezel egy lüktetően kiáramló vérzésre? 

a.) Szorítókötés 

b.) Fedőkötés 

c.) Nyomókötés 

d.) Sebtapasz 

 

8. Égési sérülés esetén mit csinálunk a megégett testfelülettel először? 

a.) Bekenjük hideg tejföllel 

b.) Legalább 15 percig hideg vizet csorgatunk rá 

c.) Fertőtlenítjük 

 

9. Kerékpárral elesett sérült fejfájásra és szédülésre panaszkodik. Mire 

gyanakodnál? 

a.) Napszúrás 

b.) Egyértelmű koponyatörés 

c.) Feltehetően agyrázkódás   

 

10. A felsoroltak közül mely tartozik a kerékpáros kötelező felszerelései közé? 

a.) Kulacstartó kulaccsal 

b.) Mobiltartó 

c.) Világítás, prizmák 

d.) Pumpa   
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2. Válaszd ki a megfelelő mesterséget! Karikázd be a betűjelét! 

Ki készített ékszereket? 

 

 

 

  

Ki készítette a kerekeket? 

  

 

   

 

Melyik mester dolgozott a kaptafával? 

  

 

 

 

Ki készíti a lovak patkóját? 

  

 

 

 

Hogy nevezzük máshogy a marhapásztort? 
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A bojtár 

C kondás 

B szakács 

D gulyás 

A ács 

 

C fazekas 

 

B kovács 

 

D tímár 

 

A csizmadia 

 

C kádár 

 

B asztalos 

 

D takács 

 

A szűcs 

 

C bognár 

 

B lakatos 

 

D gerencsér 

 

A ötvös 

 

C kékfestő 

 

B bodnár

nár 

D juhász 
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3. Magyar feltalálók és találmányaik   

Írd a kép alá a találmány nevét és kösd össze a feltaláló nevével! 

          

...................................       …………………….……

  

       
...................................       …………….…..……… 

                 
………………………………   …                  ……………………….… 

        

………………………………     ………………………….

  

        

 

………………………..      …………………………… 
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Telkes Mária 

 

Semmelweis 

Ignác 

 

Goldmark Péter 

 

Bíró László 

 

Bánki Donát 

 

Béres József 

 

Teller Ede 

 

Richter Gedeon 

 

Asbóth Oszkár 

Jendrassik 

György 
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4. Olvassátok el az alább felsorolt szakmák jellemzőit, majd írjátok a felsorolt 

tulajdonságok mellé, a megfelelő foglalkozás sorszámát! 

 

1. Szőlész-borász:  

elvégzi a szőlőtermesztés alapfázisait, 

elvégzi a bor erjesztését; az újbort kezeli, 

javítja, készre kezeli; palackoz 

 

2. Általános ápoló:  

életkori sajátosságokat szem előtt tartva 

egyénre szabott ápolást, gondozást végez. 

  

3. Húsipari technikus:  

átveszi, minősíti, tisztítja, kezeli az 

alapanyagokat, ellenőrzi a minőségüket; 

elvégzi a gyártásközi fizikai, kémiai, 

érzékszervi vizsgálatokat; ellenőrzi a 

késztermékek minőségét és csomagolását 

4. Faipari technikus:  

a megrendelés helyszínén felméri a 

bútoripari, épület-asztalosipari munkát; 

szakmai tanácsot ad a megrendelőnek a 

termék anyagára, méretére, formájára, 

kivitelére vonatkozóan; számítógépes 

tervezőprogram használatával 

termékrajzot, látványtervet, árkalkulációt 

készít 

 

 

5. Bádogos:  

épületek tetőzetének és homlokzatainak 

fedését készíti el a betervezett fémlemezből, 

javítja és karbantartja azokat 
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6. Festő, mázoló, tapétázó:  

feladata a különféle alapfelületek festése, 

mázolása, díszítése, megóvása a környezet 

hatásaival szemben. felület előkezelése, 

előkészítése kül- és beltérben egyaránt 

 

7. Pénzügyi-számviteli ügyintéző:  

részt vesz a számviteli és pénzügyi 

feladatok ellátásában, közreműködik a 

mikro-, kis- és középvállalkozások 

számviteli és pénzügyi feladatainak 

ellátásában. könyvelési feladatokat lát el, 

számítógépes programokat használ, 

nyilvántartások vezetésében vesz részt, 

közreműködik egyes pénzügyi műveletek 

előkészítésében és lebonyolításában 

 

 

8. Mezőgazdasági gépész:   

előkészíti, beállítja és üzemelteti a 

mezőgazdaságban alkalmazott erő- és 

munkagépeket, önjáró betakarítógépeket, 

mezőgazdasági rakodógépeket.  gépek 

karbantartása, üzemzavarok elhárítása és a 

gépek javításában való közreműködés 
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9. Logisztikai technikus:  

 

logisztikai tevékenységek tervezése, 

lebonyolítása, a logisztikai rendszerrel 

kapcsolatos vezetői munka támogatása, az 

áru továbbításához legalkalmasabb 

fuvarozási mód kiválasztása, a szerződés 

megkötése, útvonal megtervezése.  

Összehangolja az összetett fuvarozási 

tevékenységet és ellátja a szállítás során 

felmerülő raktározási, kezelési feladatokat 

is. 

 

10. Rendészeti őr:  

megismerkedik a magánbiztonsági 

szolgáltató szervezetek, a büntetés-

végrehajtás, a katasztrófavédelem-

tűzoltóság, valamint a rendőrség 

tevékenységének legfontosabb elemeivel 

 

11. Kéz- és lábápoló technikus: 

kéz- és lábápoló technikus esztétikai és 

ápoló feladatokat végez kézen és lábon, 

ápoló és díszítő anyagok, technológiák 

alkalmazásával 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

- Ügyes mozgás, állóképesség, jó fizikum, jó szemmérték és térlátás, kézügyesség, 

csapatmunka: ……………… 

- Kreativitás, digitális kompetencia, térlátás, precizitás, problémamegoldó képesség, 

szervező készség, határozottság, önállóság, megbízhatóság, felelősségvállalás, 

együttműködési készség: ……………… 

- Precizitás, pontosság, rendszerszemlélet, rugalmasság, szabálykövetési hajlandóság, jó 

kommunikációs készség, problémamegoldó készség, csapatmunka, szervezőkészség, 

felelősségtudat, folyamatos önfejlesztési igény: ……………… 

- Jó műszaki érzék, precíz munkavégzés, önálló döntéshozatal, jó mozgáskoordináció, 

kézügyesség: ……………… 

- kreatív gondolkodás, jó a kézügyesség, nem fél a magasságtól, ügyes mozgás, 

állóképesség, jó fizikum, jó szemmérték és térlátás, kézügyesség, csapatmunka: ……… 
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- Precizitás, állóképesség, szervezőkészség, empátia, gyors döntésképesség:  

……………… 

- Jó szövegértés, logikus gondolkodás, kommunikációs-és kapcsolatteremtő készség, 

együttműködés, illemtudó, betartja az alapvető viselkedési normákat: ……………… 

- Megbízhatóság, önállóság, pontosság, színlátás, ízérzékelés, csapatmunka.: ………… 

- Elemzőkészség, döntésképesség, kapcsolatteremtő- és fenntartó készség, szorgalom, 

felelősségtudat: ……………… 

- Megbízhatóság, állóképesség, kezdeményezőképesség, színlátás, ízérzékelés: ……… 

- kézügyesség, kommunikáció, felelősségteljes, precíz munkavégzés, az 

egészségmegőrzésre való törekvés, empatikus magatartás, jó ízlés, a divat iránti 

fogékonyság, kreativitás, önfejlesztésre, karrierépítésre való igény: ……………… 

           

 

5. Mutasd a szerszámod, megmondom ki vagy! Mely foglalkozások láthatók a 

képeken? 

Melyik szakma képviselője használja munkavégzés közben a következő munkaeszközöket? 

Írjátok a képek alá a szakmát, amelyeket a Székesfehérvári Szakképzési Centrum iskoláiban 

oktatnak! Segítségként, a „Tájékoztató füzet az alapszakmákról 2024/2025” füzetet 

használjátok: https://ikk.hu/files/tajekoztato/fuzet.html 

    

………………………………….  …………………………….............. 

    

…………………………………..  ………………………....................... 
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…………………………………….   …………………………............... 

    

……………………………………  .……………………..................... 

   

……………………………………   ………………………………….  

 

 

6. Régi mesterségek kvíze: A megfelelő válasz betűjelét karikázd be!  

 

1. Mit csinált a lakatos? 

A. Hordókat gyártott. 

B. Zárakat, kulcsokat, lakatokat készített. 

C. Szőrös bőrökből készített ruhát. 

 

2. Mit csinált a futár? 

A. Zománcos vasedényeket készített. 

B. Híreket továbbított. 

C. Bőrök kikészítésével, cserzésével, nyersbőrökkel foglalkozott. 

 

3. Mit csinált a csizmadia? 

A. A vízi közlekedést, kompok és hajók átkelését segítette. 

B. Vályogház-építéssel és nádtetőzéssel foglalkozott. 

C. Csizmákat készített. 

10  
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4. Mit csinált a szűcs? 

A. Lovak eladásával foglalkozott. 

B. Szörméből ruhákat, kabátokat készített. 

C. Csizmák készítésével kereste a kenyerét. 

 

5. Mit csinált a varga? 

A. Zárak és kulcsok készítésével foglalkozott. 

B. Lábbeliket, cipőket készített. 

C. A malom dolgozója volt,aki az őrlést végezte. 

 

6. Mit csinált a suszter? 

A. Kosarakat és rattan tárgyakat, bútorokat font. 

B. Cipőt készített, javított. 

C. A kocsma tulajdonosa, a kocsmáros másik elnevezése. 

 

7. Mit csinált a mészáros? 

A. Fémek megmunkálásával, például ékszerkészítéssel foglalkozott. 

B. Állatokat vágott, darabolt.  

C. Égetett anyagból készített használati tárgyakat. a fazekassal azonos. 

 

8. Mit csinált a borbély? 

A. A pék foglalkozás másik elnevezése. 

B. Vásznat készített. 

C. Hajat vág, borotvál. 

 

9. Mit csinált a juhász? 

A. Disznókat  őrzött. 

B. Lovakat őrzött. 

C. Juhakat őrzött. 

 

10. Mit csinált a kanász? 

A. Állatbőrök cserzésével foglalkozott. 

B. Bundákat, prémeket készített. 

C. Disznókat  őrzött. 
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7. Összekeveredett szakmák 

Az összekeveredett betűkből rakd ki a foglalkozásokat! 

ARÁMEŐSÚR CEKTILUSNOREHKET _________________________________________ 

RÉMDŐLÖF, DYÜLÖFGI SÉ ROMARIKAFTÉNI  CEKTUSNIH ____________________ 

___________________________________________________________________________ 

ÁRJÉMPŰG-KINOCEMTAHIR CEKTUSNIH ____________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

ITAROFKIMIAN SERDNERZ- SÉ ZALKASALMÁ-TEMETŐZÜLE CEKTUSNIH ______ 

___________________________________________________________________________ 

SERŐKEKDE SÉ ÁBERUHÁZWI CEKTUSNIH __________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

LOGÁZSIKATLÖZ CEKTUSNIH ______________________________________________ 

RÉPNIC – GÉNEVDIRÉT BAKREZSEM_________________________________________ 

ZSEMRÁSZ- SÉ LYÜKGÉTKÉRÉZS____________________________________________ 

ZSÁKASC__________________________________________________________________ 

SUFTOGORÁF______________________________________________________________ 
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8. Ágazati szókereső 

A sorokban és oszlopokban a szakmákkal kapcsolatos ágazatok megnevezését rejtettük 

el. Keresd meg ezeket és írd le!  

U L K E R E S K E D E L E M I J A Z Y E N 

J Ó R G E B U S Z E L I C Ö M E K A T Z A 

A R E É S I M Ö J G É P É S Z E T P U S Z 

Z N A S Z O C I Á L I S Y T I V Ú I S O D 

P P T Z O L I T Z E M Ö V Á R Ü D M I K A 

U S Í S Z É P É S Z E T A R U X H O A Ö S 

D G V É F A I V E N D É G L Á T Á S G Z I 

R A S G Á D Ö C L A F O D S O K I Z Ö L K 

Ü Z E Ü X Ú T K E J A T Ú P L A C E R E S 

A D U G Í D E J K R I N F O R M A T I K A 

B Á N Y Á S Z A T E M O A R I E T Á S E K 

E L I O J U S L R A Ö N I T U Z S O L D E 

C K E R I N Ö K O V G Í P É W Ő Í C A É N 

Ü O F O R V I D N U L V A S I  G A Z D S O 

A D J É L E L M I S Z E R I P A R A U D I 

M Á S P I L Ó G K Í N G Y Ű R Z E N B O R 

A S Z Í K R O N A B G Y U L A D N E M Ö Z 

Z I S T O V E Y G I L I C E V A D K Ő H Ó 

I M R Ő S Á N I F Ü G P A N A S É P Ü L T 

T U R I Z M U S D Ő M A S I B Á S D O G É 

A K A P U L C I V G A R A S I G Z C A D Ó 

S O M A Z U S I F U T I R I Ó H E I B Ü W 

Ó S Á R I N A G O J E Z U K Ő P T E R Í Z 

 

1.   11.  

2.   12.  

3.   13.  

4.   14.  

5.   15.  

6.   16.  

7.   17.  

8.   18.  

9.   19.  

10.   20.  

 

 20  
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9. Szófelhő. Az alábbi két szófelhőben két szakma jellemzőit rejtettük el. 

Keressetek mindegyikhez legalább 5 kifejezést! 

Cukrász 

 

1. …………………………………………………. 

2. …………………………………………………. 

3. …………………………………………………. 

4. …………………………………………………. 

5. …………………………………………………. 
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Ács 

 

1. …………………………………………………. 

2. …………………………………………………. 

3. …………………………………………………. 

4. …………………………………………………. 

5. …………………………………………………. 
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10. Válaszolj az alábbi kérdésekre! 

 

A. Hol található a Fejér Vármegyei Kereskedelmi és Iparkamara? (1 pont) 

 

…………………………………………………………………………….……………. 

 

B. Milyen online elérhetőségeit ismered a Fejér Vármegyei Kereskedelmi és 

Iparkamara pályaválasztási programjának? Sorold fel! (2 pont) 

 

…………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………... 

 

C. Készíts rajzot a kamara logójáról! (7 pont) 

Rajz 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

Összesen: 106 pont 
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Segítségül hívhatjátok az alábbi honlapokat: 

https://fmkik.hu/index.php/hasznos-oldalak 

https://ikk.hu/gyujto/palyavalasztas#szakmakartyak-szakmakereso 

https://palyaorientacio.nive.hu 

www.szakmavilág.hu 

www.oktatas.hu  

A kitöltött feladatlapot legkésőbb 2025. október 6. (hétfő) 12:00 óráig szkennelve küldjétek 

el a következő e-mail címre: palyaorientacio@fmkik.hu 

A pályázatban adjátok meg a csapat nevét, az alkotók nevét, iskoláját, osztályát. 

A versenyben csak az a csapat vehet részt, aki határidőre megküldi a feladatlapot a megadott e-

mail címre! 

A tárgy mezőben a vetélkedő nevét tüntessétek fel: „XII. Iparkodjunk, Gyerekek!” 

A feladatlapok eredményét a Kamara honlapján tesszük közzé. A kitöltött feladatlapokat 

kamaránknál megőrizzük és igény esetén biztosítjuk a betekintést.  

A feladatlapok értékelése után a csapatokat értesítjük az I. forduló eredményéről! 

Figyeljétek a https://www.facebook.com/palyavalasztasfejer oldalt, ahol friss információkhoz 

juthattok a pályaválasztással kapcsolatosan.  

 

További információ:  

Szemerei Nóra pályaorientációs tanácsadó, Tel: 22/510-326, +36 20 310-29-41 

Horváthné Simotics Anikó pályaorientációs tanácsadó, Tel: 22/510-346, 

Simon Erika pályaorientációs tanácsadó, Tel: 22/510-320, 

E-mail: palyaorientacio@fmkik.hu;  

Honlap: https://fmkik.hu/palyaorientacios-hirek 

https://www.facebook.com/palyavalasztasfejer  

 

Jó munkát kívánunk! 
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