Székesfehérvari Intézményi Kozpont
8000 Székesfehérvar, Budai it 90.

Tajékoztatd
a diétds (specidlis) gyermekétkeztetéssel étkeztetéssel kapcsolatban

Tisztelt Sziild!

Felhivjuk a sziil6(k) figyelmét, hogy a Székesfehérvari Intézményi Kozpont gyermekiik diétas (speciilis)
ellitdsdt a csatolt frdsos sziilGi nyilatkozat megléte esetén biztosithatia.

A kozétkeztetésre vonatkozo tiplalkozds-egészségiigyi el6irasokrol sz616 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet 15. §
(1) ragziti, hogy:

»A fekvibeteg-elldtdst nyijto intézményben, személyes gondoskoddst nyujté gyermekjoléti alapellitdst, gyermekvédelmi
szakellatdast, illetve szocidlis szakositort ellatdst nyijto intézményben, valamint a nevelési-oktatisi intézményben
minden, szakorvos dltal igazolt didtds étkezést igényl személy szdmdra az dllapotdnak megfeleld didtds éirendet kell
biztositani.”

Allergének és intolerancidart okozé anyagok
A fogyaszidk élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatdsdrdl sz616 1169/2011/EU rendelet szerint I1. melléklete szevint az
allergidat, vagy intolerancidt okozé anyagok és termékek (tovabbiakban.: allergeén) az alabbiak:

1. Glutént tartalmazo gabonaféiék (azaz biiza, rozs, drpa, zab, tonkélybiza, kamut, illetve hibridizdlt Jajtdi) és a beldhik
késziilt termékek, 2. Rdkfélék és a beldlitk késziilt termékek. 3. Tojds és a beldle késziilt termékek 4. Hal és a beldle
késziilt termékek. 5. Foldimogyord és a beldle késziilt termékek. 6. Széjabab és a beldle késziilt termékel: 7. Tej és az
abbol késziilt termékek (beleértve a laktézt). 8, Didfélék, azaz mandula (Amygdalus communisL.), mogyoré (Corylus
avellana), dié (Juglans regia), kesudié (Anacardium occidentale), pekindic (Carya illinoinensis[Wangenh.] K. Koch),
brazil dié (Bertholletia excelsa), pisztdcia (Pistacia vera), makaddmia vagy queenslandi dié (Macadamia ternifolia) és
a beldlik késziilt termékek. 9. Zeller és a belSle késziilt termékek. 10. Mustir és a belle késziilt termékek. 11,
Szezdmmag és a beldle késziilt termékek. 12. Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10 mg/liter
oOsszkoncentrdciot meghaladd mennyiségben. 13. Csillagfiirt és a beléle késziilt termékek, 14. Puhatestiiek és a beldlik
késziilt termékek.

A diétas étkeztetést szolgaltatd cég a 1169/2011/EU rendelet Il.sz. mellékletében foglalt allergiat vagy intoleranciat
okozé anyagokkal kapcsolatos, a szakorvos éltal eléirt diétat koteles vallalni. A szakorvosi igazoldsban szereplé egyéb,
a_1169/2011/EU rendeletben fel nem sorolt egyéb eliminacids igények (pl.: paradicsom, fokhagyma, z6ldborss,
narancs, csokoladé, stb.) (kotelezén felill diéta) a diétds ellatas soran nem keriilnek figyelembevételre.

Jogszabalyi el6irds alapjan a diétds szolgaltatast szakorvosi igazolds megléte esetén lehet igényelni.
A Rendelet 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet ,,2, § (1) 22. szakorvos:

a) endokrinolégia és anyagcsere-betegségek raépitett szakképesitéssel rendelkezd szakorvos,

b) gasztroenterologia alap szakképesitéssel rendelkezd szakorvos,

c) diabetoldgiai szakorvosi licenccel rendelkezd szakorvos,

d) allergoldgia és klinikai immunoldgia rdépitett szakképesitéssel rendelkezé szakorvos;”

A fenti szakorvosi korén kiviil esé orvosi igazolasokat (pl.: haziorvos, pulmonolégus, fiil-orr gégész, stb.) a
jogszabalyi el6irasoknak megfeleléen NEM FOGADUNK EL. Egyiittal felhivjuk szives figyelmiiket a szakorvosi
igazolasok lejdratira. Amennyiben a szakorvosi ellitasi lap egyéb kontroll vizsgalatokat nem ir el, a szakorvos
iltal kiadott szakelldtdsi lapot és therapias javaslatot egy évig tudjuk elfogadni. Ezt kévetden sziikséges friss
igazolast beszerezni, akkor is ha egyébként az elldtottnak nincsenek panaszai, egy €v elteltével ezeket is sziikséges
meghjitani. Amennyiben a szakorvosi ellatasi lap, id6kozi kontroll vizsgalatokat is rigzit (pl. kontroll 6 hénap
millva, stb.), ilyen esetekben a szakorvosi ellatasi lap érvényessége a kiallitds datuma és az eldirt kontroll
id6pontjdnak utolsé napja. Ezt kovetden lejart igazolisnak minésiil, igy ezt is sziikséges megijftani. A
szakorvosi igazolasok beszerzését — a hosszi varakozasi iddre tekintettel (eldjegyzési iddponttal is kb. 3-4 hénap)
— kérjik megfelel6 idében kezdje meg, hogy gyermeke diétds (specidlis) ellitdsat folyamatosan tudjuk
biztositani. Egyuattal tijékoztatjuk, hogy a szakorvosi igazolas lejartat kovetéen gyermekiik ELLATAS
NELKUL MARAD!

Kérjiik szives megértését.
Székesfehérvar, 2019. aprilis 5.
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